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Das besondere Boot -, Dopamin*

YACHT 6-2023

nn du sechs Jahre lang an
solch einem Boot planst und
baust, dann hingst du mit
deinem Herzen am Ergeb-
nis‘, gibt Helge Wolpers zu. Das Resultat
seiner Hande Arbeit kann sich sehen las-
sen, dazu vermag es zu iiberraschen. Erst
mal féllt es angesichts der langen Bauzeit
mit einer Ldnge von sechs Komma noch
was Metern recht klein aus. Das geklinkerte
Kleinod wirkt filigran, wenn auch nicht zer-
brechlich. Ein ausgeprégter positiver Decks-
sprung wird durch die Kanten des Klinker-
baus noch optisch iiberhéht. Der kleine
eckige Aufbau mit den schrégen Flanken ist
natur lackiert, ebenso das halb offene Heck
mit dem angehéngten Ruder. Dazu eng ste-
hende Wanten, eine Selbstwendeschiene.
Insgesamt eine fast retroklassische, aber
auch sportliche sowie in jedem Fall eigen-
standige Erscheinung mit dem Hang zum
Knuffigen.
Die hat der 60-jahrige Bootsbauer aus
Liineburg in Niedersachsen selbst konstru-
iertund ,Dopamin“ genannt. Das ist ein

tiberwiegend erregend wirkender Boten-
stoff des zentralen Nervensystems, der laut
Medizinischer Universitit Wien auch als
»Botenstoff des Gliicks" bezeichnet wird.
Passt.

Eigentlich war schon sehr friih klar, wo-
hin der Weg bei Helge Wolpers geht. Nach
einer Lehre auf der Kroger-Werft in Finken-
werder und der Wegener Jachtwerft in We-
del machte der Bootsbauer zwar noch ei-
nen Umweg und absolvierte eine zweite
Ausbildung als Holzkaufmann. Dies aber
nur, um den elterlichen Wunsch der Nach-
folge im holzverarbeitenden Betrieb zu er-
fiillen. Im Endeffekt siegte seine Begeiste-
rung fiir das Segeln und den Bootsbau.

Bereits in der Jugend war Wolpers fast
téglich mit seinem Piraten und Jugendwan-
derkuttern auf der Elbe unterwegs. Seinen
ersten Piraten hat Wolpers selbst restauriert,
und im Alter von 17 Jahren baute er dann
eine Schale eigenhdndig aus. , Segeln war
immer meine Leidenschaft, erinnert er sich.
»Selbst wihrend meiner Ausbildung und
auch spater war ich jedes Wochenende auf

Schone Details und sichtbares Holz finden sich allerorten

Regatten oder auch ldngeren Térns unter-
wegs.

Kein Wunder eigentlich, dass bei ihm ir-
gendwann der Wunsch reifte, etwas eigenes
zu konstruieren und zu bauen. ,,Ich wollte
etwas schaffen, das all meine Anforderun-
gen erfiillt und gleichzeitig so attraktiv ist,
dass ich es auch vermarkten kann

2016 hat er zusammen mit dem Ingeni-
eur fiir Holztechnik Michael Kérling die ers-
ten Plédne erstellt. Jedes noch so kleine Bau-
teil ist von Anfang an im Rechner gezeichnet
worden und steht daher heute fiir weitere
Planungen, Anderungen oder eben auch
Kundenanfertigungen zur Verfiigung. Eine
der grundlegenden Ideen von Wolpers war
es, einen Prototyp zu schaffen, den er in sei-
ner Bootsmanufaktur Liineburg sowohl als
Bausatz mit CNC-gefrésten Teilen wie auch
als Rumpfschale zum Fertigausbau sowie
als vollstandig von ihm produziertes Schiff
anbieten kann.

Baubeginn war 2017, und eigentlich soll-
te alles bis 2020/2021 fertig sein. Doch Co-
rona und ein Umzug der Werkstatt verdn-

Die Unterwanten liegen innen auf dem Kajiit-
dach, um eine grofiere Fock schoten zu kénnen

Die Schoten der Selbstwendefock sind doppelt
ausgefiihrt, um immer eine in Luv zu haben

Das Heck ist halboffen, iiberkommendes
Wasser lduft ohne Lenzer einfach ab

Das Ruder ist angehéngt und nicht aufholbar;
der Kiel ldsst sich nur fiirs Trailern heben

Schwalbennester nehmen einen Teil der
Bedientechnik sowie Ausriistung auf

..

Die Fenster bestehen aus eingesetztem Plexiglas,
auf einen Edelstahlrahmen wurde verzichtet
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derten den Zeitplan, und es dauerte bis zum
Herbst 2022, bis er Vollzug melden konnte.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen. Zu-
ndchst stechen die klaren Linien heraus. Der
Bug fillt steil und gerade ins Wasser, der Ka-
jiitaufbau fiigt sich harmonisch in das Deck
ein, das Cockpit ist sehr gerdumig. Immer-
hin drei Meter lang ist der Arbeitsplatz von
Skipper und Crew. Das Boot strahlt im Klein-
format Kraft und Eleganz gleichermafien
aus. Insoweit haben sich die Wiinsche von
Helge Wolpers also schon mal verwirklichen
lassen.

Ein Blick in die Plane zeigt aber auch, mit
welcher Akribie hier um jedes Gramm Ge-
wicht gekdmpft wurde, ohne die Stabilitét
zu vernachlissigen, sie vielleicht sogar zu
steigern. Bereits die grobe Ansicht des
Rumpfes erinnert an die Konstruktion eines
Flugzeugfliigels. , Ich wollte ein so weit wie
moglich gewichtsoptimiertes Boot entwi-
ckeln, das tatsdchlich Anleihen beim Flug-
zeugbau genommen hat’, bestatigt der
Bootsbauer den ersten Eindruck. Wo es nur
geht, sind die einzelnen Bauteile gewichts-
sparend ausgesédgt worden. An vielen Stel-
len kommen statt Vierecksleisten dreiecki-

»Ich wollte etwas schaffen,
das all meine Anforderun-
gen erfiillt und gleichzeitig
so attraktiv ist, dass ich es
auch vermarkten kann«

ge Profile zum Einsatz. , Das sind zwar nur
ein Paar Gramm, aber bei gleicher Klebefla-
che und Stabilitdt kann ich Gewicht sparen
und in der Summe kommt was zusammen®,
macht er die Feinarbeit bis in den kleinsten
Winkel deutlich. So sind zum Beispiel selbst
die Nahtstellen der Planken des Multiknick-
spantrumpfes statt mit Stringern mit Lami-
nat und Epoxid verstdrkt. Auch das spart

Helge Wolpers...
...hatdie ,Dopamin“
mitgezeichnet und
bietet Pline fiir den
Selbstbau an, eben-
so einen Bausatz,
einen Kasko oder
das komplett segel-
fertige Boot

Geschwungene Linien, viele Kanten und der

Wechsel von weifien und natur lackierten
Flichen priigen die Optik des Kleinkreuzers

Gewicht, aber es erleichtert zudem zukiinf-
tigen Selbstbauern die Fertigstellung.

Herausgekommen ist ein Gesamtgewicht
von 400 Kilogramm! Davon sind 125 Kilo im
Ballastkiel verbaut, der Anteil liegt somit
bei 31 Prozent. 275 Kilogramm also fiir ein
6,15 Meter langes und 2,02 Meter breites
Schiff mit Kajiite. Das ist ein ziemlich sen-
sationeller Wert! Der Kiel aus einer mit Glas-
Epoxid verstarkten Mahagoni-Platte und ei-
ner Bleibombe ist zwar kein Hubkiel mit va-
riablem Tiefgang, er ldsst sich aber fiir das
Trailern einziehen.

eben der gelungenen Asthetik und

den konstruktiven Merkmalen wa-

ren dem Bauherrn Wolpers drei
Merkmale besonders wichtig: Das Boot
sollte gut segeln und Spafd auf dem Wasser
bereiten. Es sollte von ambitionierten Laien
selbst zu bauen sein. Und es sollte bezahl-
bar bleiben. Punkte, an denen es sich mes-
sen lassen muss.

Schon vor den ersten Metern unter Se-
geln ist zu spiiren, wie sich das geringe Ge-
wicht des Leichtbaus positiv auswirkt. Mit
leichter Hand lésst sich die ,Dopamin“ am



Wo die vielen Arbeitsstunden versteckt sind

Der kleine

Innenraum langt

zum Schlafen fiir
zwei Erwachsene

Die Schlupfkajiite liegt nur wenig niedriger als
der Cockpitboden. Das Luk fillt relativ grof3 aus

Der Bugspriet fihrt per Leinenzug aus. Die
Halsleine ist durch das Carbonrohr gefiihrt

Unter dem Cockpitboden ist Platz genug fiir
den Elektro-AuSenborder und dessen Akkus

Die Maststiitze wird nur beim Segeln benotigt
und ldsst sich entfernen, um Platz zu schaffen

Der Bootsbauer setzt auf viele und dafiir leichte
Versteifungen anstelle von wenigen schweren

Der Traveller ist auf einem erhéhten Reitbalken
montiert, der auch die Ausreitgurte aufnimmt

Steg entlangfiihren. Der Rumpf scheint auf
dem Wasser zu schweben, so einfach ist das
Boot zu bewegen. Und dieser erste Eindruck
verstdrkt sich auf dem Wasser noch.

ei Windstérke zwei bis drei auf dem
B Ratzeburger See in Schleswig-Hol-

stein setzt sich die ,Dopamin“ in Be-
wegung, beschleunigt auf {iber fiinf Knoten
und féllt den ganzen Tag nur bei ausgespro-
chenem Schwachwind unter diesen Wert.
Helge Wolpers am Steuer z&dhlt mit blitzen-
den Augen und einem Licheln im Gesicht
mit: 5,2 - 5,4 - 5,7 - 5,8!I'“ Man merkt ihm
an, wie stolz er auf sein Boot ist. Spater un-
ter Gennaker stehen auch problemlos deut-
lich iiber sechs Knoten auf der Uhr. ,Wenn
ich das Boot erst mal besser verstehe und
noch einige Anderungen vornehme, sind
bei entsprechendem Wind bis zu zehn Kno-
ten drin‘, ist der 60-Jdhrige optimistisch.

Beeindruckend ist weiter auch die Leich-
tigkeit, mit der das Schiff gesegelt werden
kann. Sehr ausgewogen und stabil liegt es
auf dem Ruder. Es reagiert auf jeden Aus-
schlag sofort, ohne dabei hektisch zu wir-
ken. Gleichzeitig folgt es trotzdem seinem
Kurs, sodass man nicht stdndig korrigieren
muss.

Die Selbstwendefock und das grofe
Cockpit tragen zu diesem entspannten Ta-
gesausflug bei. Ohne Weiteres konnten
auch drei Segler auf den Duchten Platz
nehmen, ohne sich zu behindern, und
selbst zwei Erwachsene und zwei Kinder
sind moglich.

Neben der Grofie fallen im Cockpit aber
noch weitere Einzelheiten auf. Da sind zum
Beispiel die unter Deck gefiihrten Schoten
fiir die Fock, die mit ihren Fiithrungen in
Schwalbennestern in der Seitenwand ver-
baut sind. Unter zwei Luken im Teakboden
lésst sich ein Elektro-Auflenborder samt
Akku verstauen. Die Schlupfkajiite ist bei
entsprechender Ausstattung mit Polstern
bei fast drei Meter Nutzldnge ausreichend
grof3, um sowohl Segelsédcke aufzunehmen
als auch Schlafplatze fiir zwei zu bieten.

»Wenn ich das Boot besser
verstehe und noch einige
Anderungen vornehme, sind
bei entsprechendem Wind
bis zu zehn Knoten drin«

FOTOS: YACHT/B. SCHEURER (7, L.), K. SEELIG (3, R.); ZEICHNUNG: M. KORLING
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Der Besucher spiirt, dass mit Helge Wol-
pers ein passionierter Segler am Werk war.
Alle Beschlige sind genau da, wo sie sein
sollen. Selbstwendefock, die im Vordeck
versenkte Rollreffanlage und der Gennaker-
baum funktionieren tadellos und lassen
sich bequem vom Cockpit aus bedienen.
Und dann diese Leichtigkeit, mit der sich
das Schiff fiihren 14sst, wie schnell es re-
agiert, wie es losprescht und Béen quittiert,
wie es jollenartig Wind in Geschwindigkeit
umsetzt, eine pure Freude.

opamin‘, der Name ist Programm,
D das Boot wird zum Gliickshormon

oder setzt dieses zumindest frei.
Nur die Frage nach dem Selbstbau und den
Kosten ldsst sich nicht so eindeutig beant-
worten. Das liegt zum einen an der aktuel-
len Situation, in der sich Holzpreise nicht
voraussagen lassen. Es liegt aber zum ande-
ren an der Bauweise, die Helge Wolpers an-
bietet. Da beim Bausatz alle Teile CNC-ge-
friast von einem Zulieferer hergestellt wer-
den, sind auch diese Kosten zurzeit nur zu

Technische Daten

Léange . A. 6,15m
Breite 2,02 m
Tiefgang 1,25m
Gewicht 400 kg
Kiel 125 kg
Grof3 14,5 m2
Fock 6,8 m2
Gennaker 30,0 m2 schaften.

schitzen. Er rechnet derzeit beim reinen
Holzbausatz ohne Rigg und Beschldge mit
rund 10.000 Euro. Dafiir erhélt der Kunde
alle Zeichnungen und Plédne und den kom-
pletten Bausatz aller gefrasten Teile.

Ein von ihm vollstdndig aus Gabun-
Sperrholz, Teak und Mahagoni konstruier-
tes Schiff, segelfertig mit allen Beschldgen
in hochwertiger Ausfiihrung (zum Beispiel
Klemmen und Blocke von Harken), wird
zwischen 60.000 und 70.000 Euro kosten.

Dazwischen gibt es noch Varianten wie
etwa die, bei der die Bootsmanufaktur Lii-
neburg den Rumpf als Kasko liefert und der
Kunde den Rest im Eigenbau erledigt.

Man erhilt in jedem Fall ein sehr vielfél-
tig einsetzbares Boot. Die ,Dopamin* ldsst
sich sportlich auf Regatten segeln, ist aber
auch fiir den gemiitlichen Tagestérn mit der
Familie geeignet, bis hin zur Ubernachtung
am Wochenende. Sie ist schnell und lésst
sich sehr gut segeln. Auf den ersten Blick ist
sie ein Retroklassiker und auf den zweiten
ein modernes Schiff mit vielen guten Eigen-
Klaus-Dieter Seelig

Ein Puzzle fiir engagierte Selbstbauer

Das filigran aufgebaute Boot wird mit diversen
ausgesdgten Rahmenspanten versteift

Die ,Dopamin”“ entstand in rund 1.000 Stunden
Baugzeit, Einsteiger miissen mit 1.200 rechnen

Fiir den Rumpfbau reicht ein 2,20 Meter hoher,
vier Meter breiter und acht Meter langer Raum

Ein grofSes Angebot an Pldnen und Bausétzen

lane fiir Selbstbauboote aus

Deutschland sind eine Sel-
tenheit. Das Gros kommt aus
England, den USA, Kanada, Aus-
tralien und Siidafrika, von wo es
diverse Plane zu kaufen gibt. Die
Seiten WOODENBOAT.COM oder
MODERNWOODENBOAT.COM bieten
einen guten Einstieg und Uber-
blick. Auf BOATKITS.EU oder unter

DIXDESIGN.cOM werden auch Bau-
sdtze mit CNC-gefrédsten Teilen
angeboten, und unter dem Such-
begriff DIY Sailboat Kit st6f3t der
Interessierte auf viele weitere
Moglichkeiten.

Unter BoATKITs.DE finden sich klei-
ne Boote vom Opti bis zu Jollen
wie dem Piraten. Die deutsch-
sprachige Seite VIVIER-BOOTE.DE

bietet Pldne und Bausétze von der
Jolle bis hin zum Kleinkreuzer des
franzosischen Retro- und Klein-
boot-Experten Francois Vivier.
Weiter werden unter HEIMWERKER.
DE eine Vielzahl von Pldnen offe-
riert.

Im Jollenbereich erfreut sich die
Einmannjolle Seggerling bei
Selbstbauern grofier Beliebtheit.

Sie wird im einfach anzuwenden-
den ,,Stitch and Glue“-Verfahren
gebaut, mehr unter SEGGERLING.
DE. Infos zum Thema Selbstbau
bietet regelméaflig auch die YACHT,
siehe zuletzt die Serie iiber Jan von
der Banks ,Remy*“ (Abschluss in
YACHT 18/2022). Spannend ist
zudem der Selbstbau-Mini 5.80 in
YACHT 8/2020.
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Viel Wind um grof3e Worte

YACHT 4 . 2023
Segelberichte einst und jetzt

Text mit
Tiefgang

Der Essay von Marc Biele-
feld ist auf hohem Niveau
verdffentlicht: ansprechend
getextet, in die Tiefe recher-
chiert, von gutem Bildermix
aufgelockert und gar um ei-
nen Blick in die Zukunft er-
gédnzt - Chapeau!
MAXLINDENMANN,
Eschlikon/Schweiz

YACHT online
Premieren auf der boot

Gut gemacht

Ich verfolge mit grofer Auf-
merksamkeit eure Bericht-
erstattung zur boot Diissel-
dorfund mochte euch zur
Qualitédt eurer Reportagen
gratulieren! Die Kombinati-
on aus Artikel plus Fotostre-
cke ist sehr gut gemacht, die
Videos ebenso. Ihr macht
einen hervorragenden Job!
MARKUS VLASITS,

Brasilien

»Schon, dass ihr
im Vorfeld der
Messe schon
Boote begutach-
tet — dickes Like!«

STEFFEN HEBENSTREIT,

Youtube-Kommentar

»Aufgabe der spanischen und portugiesischen
Schifffahrtsbehorden ist die Gefahrenabwehr, nicht die

Aussperrung der Segler!«

Jirgen Ernst per Mail zum Orca-Report in YACHT 5 - 2023

Kommentare zum YACHT-tv-Video iiber das
Guyot-Team Europe mit Robert Stanjek

Super auf den Punkt gebracht

Fiir mich ist diese Dokumentation sehr lehrreich. Vieles von dem ge-
zeigten Wissen iiber diese Boote war mir vollig fremd. Ist mein erstes
Mal, dass ich auf diese Weise ein komplettes Race verfolge.

KUNO KNOLLENBUDDLER

Super Bericht, Robert, eine Menge Input. Deine Art kommt super rii-
ber - bleib so! OTTO DK

Wahnsinn, wie abgeklart, realistisch und authentisch Robert ist. Mit
dieser stoischen Ruhe dieses komplexe Thema so auf den Punkt zu
bringen ist iiberragend. Viel Erfolg dem sympathischen Skipper und
seinem Team! MARTEN FRIER

Herausragendes Video. Die Komplexitdt so gut und locker veran-
schaulicht, wie ich es auf diesem Kanal noch nicht erleben durfte.
Ein neuer TV-Star ist auf dem Schirm! PIET PIET

Danke fiir die vielen Infos zum Schiff und zum Segeln. Endlich auch
mal fiir die deutsche Fangemeinde in unserer Sprache. Das fehlt von
der ,Malizia“ total. CARINA UND UWE

Richtig toller Bericht, mit sehr interessanten Hintergrundinformatio-
nen. Danke schon dafiir! OSCARSCHMITT

Leserdienst und Redaktion: YACHT, Quartier O, Paul-Dessau-Strafde 8,
22761 Hamburg; E-Mail: mail@yacht.de. YACHT-Newsletter: Alle 14 Tage per E-Mail
das Wichtigste aus der Welt des Segelns. Kostenlos anmelden
unter www.yacht.de. Leser-Hotline: Abo, Heftnachbestellung und mehr: 0521/55 99 55

YACHT 4 - 2023
Tragddie auf der ,,Escape”

Ahnliche
Erfahrung

Die Rekonstruktion des Un-
gliicks der ,Escape” hat
mich an eigene Erfahrun-
gen mit einem Rollgrof3-
baum erinnert. Ich hatte da-
mals ein Boot {ibernom-
men, welches mit einem
manuellen Rollgrofbaum
ausgestattet war. Bei einer
der ersten Ausfahrten unter
windigen Bedingungen mit
entsprechendem Wellen-
gang haben wir als Crew
versucht, das Grof3segel zu
reffen, sprich: einzurollen.
Das Einhalten des Winkels
von zirka 90 Grad vom
Baum zum Mast bei stram-
mer Grof3schot war nahezu
unmoglich. Wir sind dann
den sicheren Weg gegangen
und haben das Grof3segel
heruntergelassen und es
klassisch auf dem Baum
verzurrt. In der folgenden
Winterpause wurde auf ein
Ein-Leinen-Reffsystem um-
gestellt. Das funktioniert
bestens, ohne das Cockpit
verlassen zu miissen. Seit
damals schaue ich mir tech-
nische Neuerungen unter
anderen Gesichtspunkten
an. RUDY EYKMANN,

Klaus/Osterreich

Lehrreich

Danke fiir die zahlreichen
neutral berichteten Unfall-
Artikel. Daraus kann man
auch als weit entfernter
Leser ein Stiick dazulernen.
JOHANNES KAUFMANN,
per E-Mail

YACHT 6-2023
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